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FOR
SUSTAINABILITY• Promover a consciencialização para a mobilidade sustentável

em 4 países europeus

• Conseguir até 1.600 questionários preenchidos

• Selecionar as melhores 40 ideias de mobilidade sustentável

• Selecionar as melhoras 40 fotos relacionadas com mobilidade sustentável

• Providenciar viagens de Verão para 16 jovens na Europa

AUSTRIAREINO UNIDO 

Londres Viena

HOLANDA 

Amsterdão

PORTUGAL 

Lisboa

Edinburgo Innsbruck Maastricht Porto

OBJECTIVOS DA CAMPANHA
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FOR
SUSTAINABILITY

O QUÊ
Questionário Online
25 perguntas focadas na mobilidade & sustentabilidade

A melhor ideia "Move-te Sustentavelmente”
Uma ideia que promova a mobilidade sustentável (no âmbito do Objectivo de Desenvolvimento 
Sustentável das Nações Unidas #11 - Cidades e Comunidades Sustentáveis)

A Imagem Mais Criativa
Publicação nas redes sociais de uma foto criativa relacionada com mobilidade sustentável 
com o hashtag #ES4S

ACÇÕES DA CAMPANHA
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FOR
SUSTAINABILITYGrupo- Alvo: entre os 18 e os 35 anos, residentes nas áreas 

metropolitadas das cidades abrangidas

Ao completarem as 3 acções incluídas na campanha, os candidatos estarão 
elegíveis para ganhar 2 passes InterRail (para serem usados com um 
acompanhante)

Um comité de 5 pessoas da ES4S escolherá as melhores 3 acções, com base em critérios
de:

• Aplicabilidade
• Sustentabilidade

• Criatividade
• Data de submissão

REQUISITOS
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FOR
SUSTAINABILITYCada vencedor (1 por cidade) será premiado com 2 passes Interrail 

para viajar por 7 dias em 2ª classe na Europa, num período de 30 dias*
* Até ao final do Verão de 2022

Os vencedores serão anunciados pela Eurail no evento final, no qual 
intervenientes relevantes do sector privado, social e público partilharão 
percepções valiosas sobre a transformação sustentável do sector de mobilidade.

Assim que estiverem na posse dos seus passes, os vencedores terão a 
liberdade de activá-los e usá-los nos 11 meses seguintes. Durante a viagem, 
ser-lhes-á solicitado que partilhem fotos, vídeos e publicações nas redes 
sociais sobre:

• A sua experiência Eurail
• Acções sustentáveis realizadas durante a sua viagem Eurail

VENCEDORES E PRÉMIOS
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FOR
SUSTAINABILITY

Engaging Society for Sustainability é uma organização sem fins lucrativos recém-
fundada que visa tornar o mundo mais sustentável. Acreditamos que a melhor 
maneira de fazer isso é mudando as pessoas e seus comportamentos. 
Estamos a executar uma infinidade de iniciativas que envolvem as pessoas 
para transformar o comportamento da sociedade.

A nossa premissa principal é a Grande Transformação – uma mudança de todos 
as áreas da sociedade para agirem de forma mais responsável em relação ao meio 
ambiente. Como habitantes do mundo, somos todos responsáveis pelas mudanças 
ambientais de hoje e ainda mais responsáveis por regenerar um mundo que seja 
sustentável novamente.

QUEM SOMOS
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Partindo de uma base sólida com experiência no 
campo da sustentabilidade, as iniciativas ES4S 
começam com a pesquisa alargada sobre temas 
relevantes para a sustentabilidade no nosso 
comportamento social e económico. Com esses 
estudos, pretendemos lançar atividades que 
envolvam a sociedade por meio de eventos, 
pesquisas, projectos, educação e campanhas - tudo 
com o objetivo principal de atingir A Grande 
Transformação.

INICIATIVAS ES4S
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FOR
SUSTAINABILITY

ACÇÃO #EUsustainablemobility
EM PORTUGAL

A ES4S convidou a Associação EcoMood Portugal para 
divulgar esta acção no nosso país, desafio que aceitámos 
orgulhosamente, por partilharmos da visão de mudança de 
mentalidades e comportamentos para se atingir a tão 
necessária e urgente Grande Transformação da sociedade 
humana para a sustentabilidade.
Esse é o objectivo da nossa actividade diária de missão 
social, sem fins lucrativos. 

facebook/ecomoodportugal facebook/ecokartportugal facebook/econversas

Conheça-nos melhor em www.ecomoodportugal.org 

ecomood.portugal@gmail.com

https://www.facebook.com/ecomoodportugal/
https://www.facebook.com/Ecokartportugal/
https://www.facebook.com/econversas
https://www.ecomoodportugal.org/



