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DE ABAE A ABAAE | EDUCAÇÃO AMBIENTAL PARA A SUSTENTABILIDADE
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década da UNESCO da Educação para o

Desenvolvimento Sustentável
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desenvolvimento sustentável
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EVOLUÇÃO DOS PROGRAMAS DA ABAE /ABAAE



ABAE-ABAAE | FEE PORTUGAL

ABAE/ABAAE é membro da FEE 
desde 1990

FEE-Agregação ou “família” de 
ONG com membros de 81 
países do Mundo

With over 100 members in 81 
countries, the Foundation for 
Environmental Education is the 
world's largest environmental 
education organization
www.fee.global/



CONHECIMENTO
Informação, 
Divulgação,
Formação / Educação

ORIENTAÇÃO PARA A AÇÃO
Mudança de Comportamento
Envolvimento e Participação
Cidadania e Governança
Compromisso

ABORDAGEM “PELA POSITIVA”
Construtiva
Enfatizando as melhores práticas
Reconhecimento
Comunicação

PILARES DA ESTRATÉGIA GAIA 2031 DA 
FEE INTERNACIONAL

Agir pelo Climática

Proteger a Biodiversidade

Reduzir a Poluição

PROGRAMAS ABAE: VISÃO E OBJETIVOS

ESTRATÉGIA GAIA 2030



O QUE SÃO OS

 JOVENS REPÓRTERES 

PARA O AMBIENTE?



M E T O D O LO G I A

UM REPÓRTER:
- Procura factos
- Procura os vários  

pontos de vista e  
opiniões

- Reporta oluções  
para os prolemas

um  
JRA

investiga

procura  
soluções

reporta

dissemina

Questiona  
procura vários  
pontos de vista

Não dá opinião.
Apresenta  

soluções credíveis

Cria reportagens  
escritas,  
fotográficas,  vídeo 
ou podcast

Divulga na  comunidade, 
nas  redes sociais, nos  
meios de  comunicação 
locais

O QUE FAZ UM JOVEM REPÓRTER?



DESENVOLVER UM PROJETO JRA



FAZER UMA REPORTAGEM

O REPÓRTER VAI:

• Ver e fazer ver 
• Ouvir e fazer ouvir 
• Sentir e fazer sentir
• Compreender  e fazer 

compreender

   Ou seja, 

   VIVER E FAZER VIVER

• Ir ao terreno
• CONTAR A HISTÓRIA
• Ser imparcial
• Respeitar as fontes



ANTES

-Investigar sobre o 
tema

-Pensar em possíveis 
interlocutores

-Pensar um conjunto 
de questões

-Definir o ângulo de 
abordagem

DURANTE

-Usar os 5 sentidos

-Ouvir diferentes 
pontos de vista

-Observar sob vários 
ângulos

-Fazer questões 
simples

-Tomar NOTAS

DEPOIS

-Escolher o 
enfoque

-Pensar o “lead” 
/resumo : 
onde/quem 
/quando/o quê

-Desenvolver : 
como/porquê/para 
quê

-Escolher o título



1. Pensamento crítico
2. Criatividade
3. Colaboração
4. Comunicação
5. Literacia da informação
6. Literacia dos media
7. Literacia tecnológica
8. Flexibilidade
9. Liderança
10.Iniciativa
11.Produtividade
12.Habilidades sociais

Learning 
Skills

Literacy 
Skills

Life Skills

Competências que integram o Perfil do Aluno

DESENVOLVE COMPETÊNCIAS



TODOS OS TEMAS |  ENFOQUE: SUSTENTABILIDADE

QUALQUER TÓPICO 
PODE SER 

REPORTADO DESDE 
QUE O FOCO SEJA A 
SUSTENTABILIDADE

Resíduos e 
Economia Circular

Energia e Alterações 
Climáticas

Agricultura e 
Alimentação

Cidades e 
Mobilidade

Biodiversidade e 
Floresta

Água e Oceano

Os jovens investigam, 
interpretam e comunicam 
questões relevantes a nível 
local, como se fossem 
jornalistas, colocando o 
enfoque na sustentabilidade



A REPORTAGEM 
BASEIA-SE NO REAL

A CAMPANHA 
PASSA UMA 
MENSAGEM 

INTENCIONAL

PODCAST É A 
MODALIDADE MAIS 

RECENTE

MODALIDADES JRA

ARTIGO

FOTOREPORTAGEM

VIDEOREPORTAGEM

PODCAST

FOTOCAMPANHA

VÍDEOCAMPANHA



NÚMEROS



REDE INTERNACIONAL



https://www.youtube.com/watch?v=5rtij3ygSk0

https://www.youtube.com/watch?v=5rtij3ygSk0


DADOS ESTATÍSTICOS 2022/2023

Nº Total Escolas: 75 inscritas

Nº Total Professores: 112 inscritos

• 2º ciclo: 150 inscritos

• 3º ciclo: 298 inscritos

• Sec./Prof: 105 inscritos

• Ensino Superior: 15 inscritos

Nº Total Alunos c/ Report. publicadas: 347

• 11-14 anos: 150 alunos

• 15-18 anos: 142 alunos

• 19-21 anos: 55 alunos

Nº Total Alunos: 568 inscritos

Nº Freelancers: 30 inscritos
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03 ONDE ESTÃO OS JRA 2022/2023

Nº Concelhos com escolas inscritas

23
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03 ONDE ESTÃO OS JRA 2022/2023

Nº de distritos com JRA
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AUTORES DAS REPORTAGENS 2022/2023

Freelancers  
12%

Escolas  
88%

REPORTAGENS | ESCOLAS E FREELANCERS

Freelancers Escolas

Nº trabalhos em contexto escola

235

Nº trabalhos de freelancers

30



04 TEMAS DE REPORTAGEM 2022/2023

Nº Total Reportagens: 235

• Nº Artigos: 105

• Nº Fotografias: 80

• Nº Vídeos: 35

• Nº Podcasts: 15

Temas mais trabalhados

• Biodiversidade e Florestas –  31%

• Resíduos e Economia Circular – 17%

• Água e Mar – 15%

• Energia e Clima – 11%

• Outros – 11%

• Cidades e Mobilidade – 8%

• Agricultura e Alimentação – 7%

31%

17%

15%

11%

11%

8%

7%



ATIVIDADES DE 
FORMAÇÃO 2022/23



WEBINAR 
“ESCU/OTISMO E 

AMBIENTE” 
ONLINE

No âmbito da campanha internacional “Litter Less” 

todos os escu/oteiros com interesse em desenvolver 

e participar atividades de educação ambiental foram 

convidados a juntar-se a uma ação de informação 

que decorreu online, no dia 15 de setembro. Esta 

teve como principal objetivo envolver os diferentes 

grupos/agrupamentos interessados, nas atividades 

JRA realizadas a nível nacional, o que inclui a 

participação na competição nacional e internacional.



WEBINAR YRE 
COMPETITION 

2022/2023

Sessão de esclarecimento online acerca do Programa 

JRA, nomeadamente, do regulamento da competição 

internacional YRE 2022/2023. O Webinar decorreu no 

dia 3 de outubro na plataforma ZOOM. Foram 

analisadas as diferentes categorias do concurso e 

alguns exemplos dos vencedores do concurso do ano 

passado. Este Webinar constitui uma mais valia para 

professores novos ou já familiarizados com o YRE 

que estejam à procura de inspiração! Os alunos 

também podem descobrir dicas para o novo 

concurso!



INICIATIVA 
RUNNING OUT OF 

TIME (ROOT)

Running Out of Time é uma iniciativa global com uma 

corrida de estafetas de 7.767 km, em 38 dias, sem 

paragens, tornando-se na mais longa corrida do 

género.  A campanha juntou milhares de 

participantes em prol do desenvolvimento 

sustentável. Durante estas etapas foi transportado 

um testemunho com uma mensagem para ação 

climática que foi passado entre todos os 

participantes e, finalmente, entregue aos países 

decisores presentes na COP27.

https://running-out-of-time.com/


SEMINÁRIO 
NACIONAL JRA 
2022|PAREDES

O Seminário Nacional JRA decorreu nos dias 11, 12 

e 13 de novembro em Paredes, na Escola 

Secundária de Paredes, no qual participaram mais de 

150 jovens e professores provenientes de diversos 

pontos do país. Durante o Seminário Nacional JRA os 

cerca de 100 jovens e 50 professores tiveram 

oportunidade de conhecer, investigar e reportar sobre 

diversos aspetos da sustentabilidade em Braga, 

tendo sido produzidas pelos participantes 16 

reportagens.



SEMINÁRIO 

NACIONAL JRA 

2022|PAREDES

Nº de Participantes: 150

• Nº de Professores: 50

• Nº de Alunos: 100

• Nº de Freelancers: 5

Nº de Escolas envolvidas: 30

16 reportagens SEM JRA 2022



WEBINAR “ANIMAIS 
NOTURNOS QUEM 

SÃO?”|DSPE & DGE

No dia 1 de março, a DSPE e a DGE, promoveram o 

Webinar intitulado “Animais Noturnos quem são?”. 

Este Webinar, destinado a todos a docentes, 

alunos/as, encarregados/as de educação e público 

em geral, contou com a participação especial da 

aluna JRA Catarina Faneca, do Agrupamento da 

Gafanha da Nazaré, que partilhou a sua experiência 

como Jovem Repórter para o Ambiente no âmbito da 

Missão Conservação “Ex-situ” 2023, nomeadamente, 

sobre a atividade “À noite no Zoo”.



JRA NO CONGRESSO 
DE COMUNICAÇÃO 

SciCom

O coordenador do Projeto Jovens Repórteres para o 

Ambiente (JRA), Vítor Martins, esteve presente no 

evento SciCom em Bragança, que decorreu entre os 

dias 3, 4 e 5 de maio, apresentando-se com o tema 

“Transformar” e promover a comunicação de ciência 

de forma mais objetiva e crítica. O coordenador JRA 

falou acerca da importância deste programa nas 

Escolas como uma das formas de comunicar Ciência, 

garantindo o acesso a conhecimento de forma 

objetiva e estimular o pensamento crítico.



CONCURSOS



CONCURSOS

JRA do MÊS

NACIONAL

INTERNACIONAL



CONCURSO REPORTAGEM DO MÊS

A Reportagem do Mês é uma iniciativa que 

visa incentivar a participação contínua no 

projeto, premiando as  melhores 

reportagens publicadas em cada mês no 

portal de reportagens JRA, decorrendo 

entre os meses de janeiro e maio.

São consideradas elegíveis para “JRA do 

mês” as reportagens em qualquer 

modalidade: artigo, fotografia, vídeo 

ou podcast.



CONCURSO 

REPORTAGEM DO 

MÊS

Nº Total Reportagens Premiadas: 16

Janeiro → 3

Fevereiro → 3

Março → 1

Abril → 5

Maio → 4



• pretende contribuir para o exercício de uma 

cidadania mais ativa e participativa, enfatizando a 

vertente do jornalismo ambiental e desenvolvendo 

as competências de investigação e comunicação. 

• visa reconhecer e divulgar as melhores 

reportagens efetuadas sobre sustentabilidade 

pelos jovens portugueses ao longo do ano.

CONCURSO NACIONAL MELHORES REPORTAGENS

Nº Trabalhos a concurso 2023: 235
• Artigos → 105

• Fotografia→ 80

• Vídeos → 35

• Podcasts → 15



CONCURSOS E 
DESAFIOS

INTERNACIONAIS



GLOBAL ACTION DAYS (GAD) 2022/2023

Os Global Action Day 2023 tiveram como 

tema os 5Rs - Recusar, Reduzir, Reutilizar, 

Reciclar e Reaproveitar. Durante 10 dias, 

o intuito desta atividade consistiu na 

partilha de 5 ações que qualquer pessoa 

pode realizar para reduzir a poluição e 

consumir de forma mais responsável. 

Esta atividade demonstra como as ações 

individuais podem ter um grande impacto 

no nosso bem-estar e no bem-estar da 

Terra. Decorreu entre os dias 18 e 28 de 

abril e Portugal foi o 3º Pais do mundo 

com maior registo de participantes na 

atividade.



A

Atividade promovida pela coordenação 

internacional que incentiva a 

colaboração entre jovens de diferentes 

países e produção de reportagens 

conjuntas.

Deve ser demonstrado interesse no mês 

de outubro

Em 2023:

20 colaborações internacionais 

submetidas ao concurso internacional 

INTERNATIONAL COLLABORATION



3º lugar - ARTIGO|19-25 ANOS 3º lugar - FOTOCAMPANHA

2º lugar – VÍDEO 19-25 ANOS 3º lugar – ARTIGO | Collaboration

3º lugar - FOTORREPORTAGEM

INTERNACIONAL COMPETITION

Nº Trabalhos a concurso: 28

• Artigos → 12

• Fotorreportagens → 11

• Vídeos → 6

• Colaborações → 20

Premiadas → 5PREMIADOS

Atividade promovida pela 

coordenação internacional que  visa 

promover e premiar o trabalho dos 

jovens jornalistas  de ambiente dos 

43 países que constituem a rede YRE 

nas diferentes modalidades de 

reportagem e na categoria de 

Colaboração Internacional.



MISSÕES



MISSÕES

OBJETIVOS

- Desenvolver competências de trabalho 
de campo

- Desenvolver competências de 
reportagem

- Realizar trabalho de reportagem como 
enviado especial

- Intercâmbio de jovens



YOUNG ESD LEADERS 2018 | ALMADA

YOUTH SAVES THE PLANET | PARIS

PORTEL 2016

YRE CORK MISSION 2019 | CORUCHE

YRE GÓIS MISSION 2017 | GÓIS

MISSÃO JARDIM ZOOLÓGICO DE LISBOA | 2019

SEM ECO-ESCOLAS 2018 | GUIMARÃES

ROCK IN RIO 2018 | LISBOA

GREENFEST 2017 | ESTORIL



MISSÕES COP

COP23 | BONA



MISSÃO COP 27 
Catarina Semedo enviada pela FEE na Conferência das Nações Unidas sobre 

Alterações Climáticas (COP 27). O propósito da presença dos jovens repórteres na 

COP27 foi realizar a cobertura do evento, assim como entrevistar variadas 

personalidades e líderes mundiais que estiveram presentes neste evento que 

decorreu entre os dias 6 e 18 de novembro de 2022. Foram realizadas 6 

reportagens no âmbito desta participação.



MISSÃO JRA CONSERVAÇÃO “EX-SITU”
Entre os dias 16 a 19 de fevereiro, 

decorreu a 6ª edição da Missão JRA 

Conservação Ex-situ, no Jardim Zoológico 

de Lisboa.

 Participaram 15 JRA que realizaram 

trabalho de campo, e no final, 

apresentaram das suas 18 reportagens.

O trabalho dos jovens foi, sobretudo, 

focado no papel do ZOO na conservação 

ex-situ, no enriquecimento ambiental que 

tem sido levado a cabo nos últimos anos 

e nas suas provas de sucesso.



Nº de Participantes: 15

  Nº de Reportagens: 18

• Artigos: 8

• Fotorreportagens: 8

• Vídeorreportagens: 2

MISSÃO JRA CONSERVAÇÃO “EX-SITU”



MISSÃO INTERNACIONAL LOUSÃ 2023

Entre os dias 10 e 15 de abril, um grupo JRA 

provenientes de Portugal, Eslováquia, 

Eslovénia, Malta e Letónia embarcaram numa 

missão jornalística ao Município da Lousã para 

investigar aspetos da Sustentabilidade 

local. Com o foco em questões relacionadas 

com alterações climáticas, litoral e turismo, os 

jovens repórteres aprofundaram também 

aspetos sociais e económicos desta região, 

inserida na Rede Natura 2000 que assegura a 

preservação de fauna e flora de muitos 

habitats, assumindo-se como o ex-libris local.



MISSÃO INTERNACIONAL LOUSÃ 2023

Nº de Participantes: 21

Nº de trabalhos: 26

• Artigos: 12

• Fotografias: 10

• Vídeos: 5



MISSÕES

2023/2024



JRA NO RIR
EM CONFIRMAÇÃO

JRA EM GÓIS
FÉRIAS DA PÁSCOA



OUTROS DESAFIOS 
2024



GLOBAL ACTION DAYS: 22 a 29 DE ABRIL  2024

 



2 categorias:

• Vídeo até 1 min (horizontal)

• Vídeo Rells (vertical)

EU SOU JRA!



ME AND YRE 

https://www.youtube.com/watch?v=550wqKDx4cg&t=37s

https://www.youtube.com/watch?v=550wqKDx4cg&t=37s


JRA ONLINE



www.jra.abae.pt/plataforma
- onde deves criar utilizador e publicar as reportagens

PORTAL DE REPORTAGENS | PRESS JRA

REPORTAGENS

EM DESTAQUE 

nível 1



ÚLTIMAS REPORTAGENS

ARTIGOS 

ÚLTIMAS REPORTAGENS

FOTOGRAFIAS 

ÚLTIMAS REPORTAGENS

VÍDEO 

ÚLTIMAS REPORTAGENS

PODCAST

REPORTAGENS

EM DESTAQUE 

nível 2



SITE JRA | https://jra.abae.pt/
- onde podes consultar as últimas notícias e outras novidades

NOTÍCIAS E ATIVIDADES JRA



@jra_yreportugal

REDES SOCIAIS

@jraportugal



YRE INTERNACIONAL
https://yrecompetition.exposure.co

https://yrehub.global/

https://www.yre.global



O B R I G A D A  P E L A  
V O S S A  A T E N Ç Ã O

… e  b o a s  
r e p o r t a g e n s

Margarida Gomes
margaridagomes@abaae.pt | jra@abaae.pt

mailto:margaridagomes@abaae.pt
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