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Aprendizagens essenciais = 10° ano

Relacionar a diversidade biologica com intervencoes
antropicas que podem interferir na dinamica dos
ecossistemas (interacdes bioticas/ abioticas, extincao e

conservacao de especies).

Realizar atividades em ambientes exteriores a sala de
aula articuladas com outras atividades praticas.

‘ Formular e comunicar opinioes criticas, cientificamente
fundamentadas e relacionadas com Ciéncia, Tecnologia,
Sociedade e Ambiente (CTSA).

\

Pesquisar e sistematizar informacoes, integrando saberes
\ prévios, para construir novos conhecimentos.
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TOP 10 2022

Fragmentosde Plastica 0 - 2.5¢m 16.4%
Fragmentos de Esferovite 0 - 2.5 om 16,1%
@u Filtros de clgarro ID
Fragmentos de Pldstico 2,5 =30 om 8,1%
Corda e cordel [didmetra < 1.cm) indiferenciadas 5.8%
Capaulas/argolas de plastico das tampas 4,5%
Cotonetes - bastdo em plastico 4.4%
Fragmentos de Esferovite 2.5 - 50cm 3.8%

Garrafas e Recipientes: Alimentos incl, "fast food™ - plistico  1,8%
Esponja de espuma 1,7%

Tabkela 1, Tipo de resduos mals recorrentes em 2027 nas 14 prafas da
rede atual do Programa de Monltorizacao de Portugal Continental, da
Agéncia Portuguesa do Ambiente, Fonte: apa

fhekes:) fapambiente. pUistes defeatUfiles) Redduss iU marinhe 2023/ Redil tadet

N Programat IiMonitorima Y LIRATRL IR A o R PO Ecn ) CMarinh 0% I Cem % Dprafass
2202352 CR Mwdinalr ewl pdi)



Liberta poluentes, como, por exemplo, a nicotina e metais pesados como
o ferro e o cobre.

Cerca de 4000 substancias quimicas, das quais mais de 50 sao
comprovadamente cancerigenas.






Devido a presenca de plastico
na sua constituicao, as beatas
demoram 1 a 10 anos a
degradar-se completamente.

Os plasticos contidos nas beatas sao
muitas vezes fragmentados e
transformados em microplasticos
(particulas de muito pequena
dimensao). Estes, juntamente com
alguns metais pesados libertados
pelo filtro a medida que se degrada
(por exemplo: Cd, Fe, As, Ni, Cu, Zn
e Mn), entram nas cadeias
alimentares e vao contaminando
todos 0S consumidores por
bioacomulacao e biomagnificacao.




AMBIENTE
we e CASCAIS

Segundo Rita Vaz, bidloga marinha e técnica da Cascais Ambiente (na
Camara Municipal de Cascais), “Ja foram feitos varios estudos que
evidenciam a presenca de beatas em todos os niveis troficos, desde
a base da cadeia alimentar até aos predadores de topo, neste caso

os predadores de topo somos nos.”
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Beatas de cigarro perto e dentro de sarjetas (Sao Joao do Estoril)
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Estes tijolos sao feitos de beatas
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